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Inledning

Enligt skollagen 4 Kap 3§ ska varje huvudman inom skolvasendet systematiskt och
kontinuerligt planera, foélja upp och utveckla utbildningen.

Pa enhetsniva ansvarar rektor for att kvalitetsarbetet genomfors. Kvalitetsarbetet pa
fritidshemmet genomfors under medverkan av fritidspedagog och 6vrig personal pa
fritidshemmet. Elever pa fritidshemmet och deras vardnadshavare ges majlighet att delta i
arbetet.

Fritidshemmet regleras i skollagen (kapitel 1-6 samt 14).
Vid sidan av skollagen ar ldaroplanen det viktigaste styrdokumentet for verksamheten.
Fritidshemmet ska tillampa del 1, 2 och 4 av laroplanen.

Det systematiska kvalitetsarbetet ar granskad och godkand av Docksta Friskolas
styrelse 23-10-02
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1. Fritidshemmets verksamhet

Docksta Friskolans fritidshem ar en avdelning med 34 inskrivna elever. Fritidshemmet ligger i
samma hus som Docksta Friskola, med 48 elever fran Forskoleklass till arskurs 6.

| skolhuset finns dven en forskola som drivs i kommunal regi. Den har sedan 2006 funnits
under samma tak. Det uppstar en trygghet nar bade barn och personal kdnner varandra och
det blir naturliga 6vergangar.

Skolhuset ligger mitt i varldsarvet Hoga Kusten med Skuleberget och havet i dess narhet.

Lasaret 2023/2024

Vi planerar att fortsatta med spel och pussel i mindre grupper pa tisdagar tillsammans med
Ulrika. Vi delar in eleverna arskursvis.

Hoglasning med Ulrika har vi pa onsdagar och torsdagar, aven da i mindre grupper
Forskoleklass-ak 1 och ak 2-3ak 3.

Vi fortsatter med den rorelsesatsning som vi paborjade under varterminen -23. Syftet ar att
vi ska samtala och skapa idéer om hur vi far fler att réra sig. Aven att eleverna ska bli mer
medvetna om hur viktigt det ar att vi ror pa oss. Vi gar till gymnastiksalen 1-2 ganger per
vecka. Eleverna far arskursvis planera aktiviteten och hjalpa till att ta fram material och
redskap.

Vi kommer att fortsatta med fritidsrad i mindre grupper. Da far eleverna storre mojlighet att
uttrycka sina tankar och funderingar runt omkring fritids. Vi har dven en idélada dar eleverna
kan l[dmna forslag pa aktiviteter eller andra 6nskemal.

Under hostterminen ska vi forsoka fa till ett samarbete tillsammans med Magnus Norgren sa
eleverna kan fa mojlighet att spela bordtennis under fritidstid. Vi samarbetar under nagra
veckor med kyrkan och eleverna erbjuds att delta i barnkdren. Under varterminen planerar
vi att delta i Yes2Chess som dr en schacktavling genom Sveriges Schackférbund.

Vi fortsatter att ha var utedag pa torsdagar dar vi dven dter mellanmal utomhus.

Under lasaret planerar vi att kunna utnyttja sléjdsalen och erbjuda olika skapande
aktiviteter.

2. Fritidshemmets arbete och rutiner med kvalitetsarbetet
Kvalitetsarbetet ar ett standigt pagaende arbete under hela aret.

e Kvalitetsarbetet for fritidshemmet aktualiseras pa lasarets forsta personalmote i
augusti.

e Utvarderingar och analyser av verksamheten sker kontinuerligt pa fritidshemmets
planeringstid, personalmoten och pa skolans gemensamma konferens.
Konferensen ar en gang i veckan och da traffas all personal pa skolan och en
personal fran fritidshemmet. Det gor det mojligt att kunna lyfta aktuella handelser
och funderingar och personalen kan tillsammans skapa en bra miljo for eleverna
och folja deras behov samt ge dem den stottning som behovs.

e Eleverna pa fritidshemmet svarar pa en trivselenkét for varje termin. Syftet med
enkaten ar att ta reda pa om eleverna trivs, ar trygga, har en meningsfull och



stimulerande tid pa fritidshemmet och om eleverna kdnner att de far vara
delaktiga och ha inflytande i verksamheten.

e Vardnadshavare till eleverna pa fritidshemmet svarar pa en enkat en gang per
lasar. Det ar huvudmannen som ansvarar for den och skickar ut den digitalt. Syftet
ar att fa en bild av deras syn pa fritidshemsverksamheten. Fragor om trivsel,
trygghet, bemodtande, ute- och innemilj6, delaktighet och inflytande samt om
information tas upp i enkaten.

e Huvudmannen skickar dven ut en digital enkat till all personal for varje lasar for att
se vad personalen anser om sin psykosociala och fysiska arbetsmiljo pa sin
arbetsplats, mojlighet till fortbildning och stod fran ledningen.

e |slutet av varterminen gors en utvardering av hela lasaret. De uppsatta malen féljs
upp, utvarderas, analyseras och forbattringsatgarder planeras och dokumenteras.
Och ett nytt kvalitetsarbete for nasta lasar upprattas.

e Kvalitetsarbetet skickas vidare till huvudman. Huvudman granskar och godkanner
kvalitetsarbetet efter dialog med rektor.
| arsklockan finns fritidshemmets arbete med kvalitetsarbetet.

3. Skollagen

Fritidshemmet regleras i skollagen (kapitel 1-6 samt 14).

1 kap 18 | skolvdasendet ingdr ocksa fritidshem som kompletterar utbildningen i
forskoleklassen, grundskolan, grundsarskolan, specialskolan, sameskolan och vissa
sarskilda utbildningsformer.

2 kap 8 § Huvudmannen ansvarar for att utbildningen genomférs i enlighet med
bestimmelserna i denna lag, foreskrifter som har meddelats med stod av lagen och de
bestammelser for utbildningen som kan finnas i andra forfattningar. 9 § Det pedagogiska
arbetet vid en skolenhet ska ledas och samordnas av en rektor.

3 kap 3 § Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt
larande och sin personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna
utvecklas sa langt som mojligt enligt utbildningens mal.

4 kap 3 § Varje huvudman inom skolvasendet ska pa huvudmannaniva systematiskt och
kontinuerligt planera, folja upp och utveckla utbildningen. 4 § Sadan planering, uppfdljning
och utveckling av utbildningen som anges i 3 § ska genomféras dven pa forskole- och
skolenhetsniva.

5 kap 3 § Utbildningen ska utformas pa ett sadant satt att alla elever tillforsakras en
skolmiljoé som praglas av trygghet och studiero.

6 kap 6 § Huvudmannen ska se till att det inom ramen for varje sarskild verksamhet
bedrivs ett malinriktat arbete for att motverka krankande behandling av barn och elever.



14 kap 2 § Fritidshemmet kompletterar utbildningen i férskoleklassen och grundskolan,
Fritidshemmet ska stimulera elevernas utveckling och larande samt erbjuda dem en
meningsfull fritid och rekreation. Utbildningen ska utga fran en helhetssyn pa eleven och
elevens behov. Fritidshemmet ska framja allsidiga kontakter och social gemenskap.

4. Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet

Laroplanernas forsta, andra och fjarde del galler for fritidshemmet. Laroplanernas forsta del
beskriver skolans vardegrund och uppdrag, den andra delen innehaller 6vergripande mal och
riktlinjer och den fjarde delen fortydligar fritidshemmets uppdrag, syftet med
undervisningen och vilket centralt innehall som eleverna ska fa mota.

4.1 Kap 1 Skolans vardegrund och uppdrag

De grundlaggande varden som skolans och fritidshemmets vardegrund omfattar ligger i linje
med de varden som vart demokratiska samhalle vilar pa. Vardegrunden omfattar:

e Forstaelse och medmansklighet

e Saklighet och allsidighet

e En likvardig utbildning

e Rattigheter och skyldigheter

e Skolans uppdrag

e God milj6 for utveckling och larande

e Varje skolas utveckling

4.2 Kap 2 Overgripande mal och riktlinjer

Normer och varden

Fritidshemmet ska aktivt och medvetet paverka och stimulera eleverna att omfatta vart
samhalles gemensamma varderingar och lata dem komma till uttryck i praktiska vardaglig
handling i olika sammanhang.

Fritidshemmet ska arbeta for att alla ska kdnna sig trygga och trivas pa fritidshemmet,
respektera varandra och ta avstand fran att manniskor utsatts for fortryck och krankande
behandling. Skapa forstaelse for alla manniskors lika varde. Formaga att ta hansyn till och
leva sig in i andra manniskors situation samt vilja hjalpa andra. Uppmuntra eleverna till ett
gott kamratskap och egna tankar och asikter for att utveckla en god sjalvkansla.

Kunskaper

Fritidshemmet kompletterar férskoleklassen och skolan och stimulerar elevernas utveckling
och larande. Fritidshemmets undervisning utgor dven omraden som sprak- och
kommunikation, skapande och estetiska uttrycksformer, matematiska resonemang och



uttrycksformer samt natur, teknik och samhalle. Undervisningen i fritidshemmet ska ta
tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem madjlighet att utveckla sitt intresse.

Elevernas ansvar och inflytande

De demokratiska principerna att kunna paverka, ta ansvar och vara delaktig ska omfatta alla
elever. Verksamheten ska arbeta for att barnen utvecklar formaga och vilja att paverka, ta
ansvar och ha inflytande over den sociala, kulturella och fysiska miljon pa fritidshemmet.
Eleverna ska vara delaktiga i olika former av utvarderingar av verksamheten. Det kan vara i
form av enkater och/eller en uppféljning i samband med avslutad aktivitet.

Skola och hem

Fritidshemmet ska arbeta for en ndra samverkan mellan verksamheten och hemmet.
Personalen i fritidshemmet ansvarar for att ta initiativ till och vara drivande i arbetet med att
fa till stand ett fortroendefullt, dppet och respektfullt samarbete med elevernas
vardnadshavare. Tillsammans ansvarar de for att skapa de badsta mojliga forutsattningarna
for elevernas utveckling och larande.

Overgang och samverkan
Forskoleklassen, fritidshemmet och skolan ska samverka pa ett fortroendefullt satt med
varandra och for att stodja elevernas utveckling och larande i ett langsiktigt perspektiv.

Infor overgangar ska de berdrda skolformerna utbyta kunskaper, erfarenheter och
information om innehallet i utbildningen for att skapa sammanhang, kontinuitet och
progression i elevernas utveckling och larande.

Forskolan, forskoleklass, ak 1-6 och fritidshemmet ligger under samma tak vilket mojliggor
manga naturliga samarbeten. Denna mdjlighet tas tillvara och verksamheterna har ett
omfattande samarbete mellan de olika barnomsorgs- och skolformerna. Férskola och
fritidshem har 6ppningar och stangningar tillsammans.

Skolan och omvarlden

Skolan och fritidshemmet ar en del av samhillet och i skolans uppdrag ligger att pa olika satt
samverka med ovriga samhallet.

Fritidshemmet ska arbeta for att eleverna ska fa en inblick i narsamhallet.

Rektorns ansvar

Som pedagogisk ledare och chef for lararna och 6vrig personal i skolan har rektorn det
overgripande ansvaret for att verksamheten som helhet inriktas mot de nationella malen.
Rektorn ansvarar for att skolans resultat f6ljs upp och utvarderas i forhallande till de
nationella malen och kunskapskraven.



4.3 Fritidshemmet

Syfte

Fritidshemmet ska stimulera elevernas utveckling och larande samt erbjuda dem en
meningsfull fritid och rekreation. Undervisningen ska utga fran en helhetssyn for eleverna
och elevernas behov. Fritidshemmet ska vidare framja allsidiga kontakter, social gemenskap
och inspirera till att testa nya saker.

Centralt innehall
e Sprak och kommunikation

e Skapandet och estetiska uttrycksformer
e Natur och samhalle

e Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse.

Sprak och kommunikation

Vi vill att eleverna ska utveckla sitt satt att utrycka vad de tanker, tycker och kdnner. Ge
eleverna verktyg for konfliktlosning, kunna lyssna pa andra, stalla fragor och framféra sina
egna tankar, asikter och argument. Att elever far mojlighet att reflektera 6ver begreppet
demokrati och vad det innebar.

Vi samtalar och diskuterar hur andra tolkar vad jag sager och gor samt hur det paverkar mig.
Vi vill ge kunskaper om barns rattigheter, synliggéra de rattigheter som barn har i Sverige
och ute i varlden. Vi vill ge eleverna majlighet med hjalp av olika typer av texter utveckla
formagor som lasning, berdttande och skapa samtal och diskussioner. Vi vill ge eleverna
forutsattningar for att utveckla sina kunskaper och sitt anvandande av digitala verktyg och
medier samt fa kunskaper om de risker och konsekvenser som finns med kommunikation
och anvandandet av digitala verktyg.

Skapandet och estetiska uttrycksformer

Skapandet, som bild, lek, musik, dans och drama, skall vara baserad pa elevernas egna och
fria fantasi. Eleverna ska fa mota ett stort utbud av skapande dar vi uppmuntrar dem till att
prova olika satt att uttrycka sig.

Material ska vara lattillgangligt pa fritidshemmet och en stor del skall vara fran atervinning
som t.ex. kartong, kapsyler och mjélkférpackningar. | skapandet utvecklar eleverna sin
formaga att kommunicera och bli mer delaktiga och vagar prata mera.

Natur och samhalle

Vi vill undervisa vara elever om var narmiljo, vart varldsarv Hoga Kusten och var nationalpark
Skuleskogen. Ta till vara de mojligheter vi har med den natur vi har i var narhet. Utveckla
elevernas férmaga att utforska och beskriva foreteelser och samband som finns i var natur
och i vart samhille.



Vi vill upplysa eleverna om vart féreningsliv, de aktiviteter som finns och att de kan orientera
sig i var narmiljo och fa kunskaper om hur man beter sig i trafiken pa ett sdkert satt.

Vi vill att eleverna ska fa en god inblick i vad ett hallbart samhalle innebar och att de sjalva
kan omsatta det i egna handlingar.

Vi vill stimulera eleverna att anvdnda matematiska begrepp och samtala om matematik for
att utveckla sina formagor inom matematiken.

Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

Vi vill att eleverna ska genom leken ges mdjlighet att bearbeta intryck, prova olika
identiteter, utveckla kreativitet samt sin férmaga att samarbeta och kommunicera. Vi vill lara
eleverna om vikten av att réra pa sig, férdelarna med att vara ute och hur vi paverkas bade
fysiskt och psykiskt av hur och vad vi ater. Att vi sjdlva kan paverka var halsa.

5. Fritidshemmets mal

e alla elever ska kdnna sig trygga pa fritidshemmet.
e alla elever ska kdnna att de trivs pa fritidshemmet.
e alla elever ska fa en meningsfull och stimulerande fritid.

e alla elever ska vara delaktiga och ha inflytande i verksamheten.

5.1 Utvardering, uppfoljning, analys och forbattringsatgarder

Kvalitetsarbetet av fritidshemmet har genomférts under medverkan av fritidspedagoger,
ovrig personal pa fritidshemmet, rektor, elever pa fritidshemmet och deras vardnadshavare.
Utifran skollagen (kapitel 1-6 samt 14) och laroplan kap 1, 2 och 4 har fritidshemmet
upprattat detta kvalitetsarbete och f6ljt upp, utvarderat, analyserat och planerat in
forbattringsatgarder.

Under lasaret 2022-2023 hade vi ca 34 elever pa fritidshemmet fran férskoleklassen till 3k 5.

En kort sammanfattning fran lasaret 2022-2023.

e Viinledde ett samarbete med Magnus Norgren och eleverna fick spela pingis i
gympasalen. Det var mycket bra! Vi planerar att fortséitta samarbetet hésten -23.

e Viintroducerade Idélddan dar eleverna fick ldmna tips och idéer till oss. Den har
fungerat bra! Anvénds sporadiskt.

e Vivar med i Hall Sverige Rent och vi plockade skrdp i samhéllet. Det var trevligt!
Viktigt att eleverna fdr ta hand om vdrt ndromrdde och natur pd ett bra sétt. Tyvdrr
far viinte till det i ar.

e Angelica Jungell borjade studera pa heltid. Angelica fortsdtter sina studier.

e Vivdlkomnade Christer Jansson och Josefin Hagglund som vikarie hos oss. Christer
arbetade hos oss fram till julen -22 och Josefin fram till sommaren -23.

e | november introducerade vi Gnissel som ar ett vardegrundsarbete anpassat for
fritidshem. Malin arbetade klassvis med detta material under lédsdret. Under Malins
sjukskrivning tog Lena éver. Det dr ett bra material och vi vill jobba med det igen.



| december gjordes vart stora lekrum i ordning och vi fick hjalp av nagra fran
volontargruppen hos Docksta Btk. Dom byggde dven sma hus som vi hade dnskat.
Det blev vdldigt bra! Vi har inte riktigt fatt till det én som vi vill ha det, men det leks
bdttre i rummet nu, én innan. Vi tror att det blir énnu béttre da vi far en ny dérr med
glasruta sa vi kan kolla leken, utan att stéra.

Vi deltog i Yes2Chess som ar en schacktavling hos Sveriges Schackférbund. Det gick
bra med ett fint resultat. Vi har fatt en ny inbjudan till drets tévling. Vi ska kolla hur
intresset dr for F-3 och troligtvis anmdiler vi ett lag.

Vi hade julpyssel i december. Som vanligt uppskattas julpyssel och vi satsar pd
liknande i dr.

| januari hade vi brandévning pa fritids. Det var vdldigt nyttigt fér bade elever och
personal. Vi kommer att ha minst en géng i hdst och en ganag till varen.

Under varterminen boérjade Ulrika Jonsson arbeta lite pa fritids. Hon har spel och
pussel och hoglasning. Vi tycker detta dr jéttebra! Vi ser att det blir ett lugnare tempo
for de elever som dr pa fritids eftersom det blir férre barn i vdra lokaler.

Eleverna skapar masterverk med parlplattor. Det finns alltid tillgdng till pdrlplattor
och det byggs sténdigt nya mdsterverk.

| februari borjade Matilda Vikstrom vikariera hos oss pa fritids under Malin Sjolanders
sjukskrivning. Matilda fortsatte att arbeta hos oss fram till juli -23.

Vi anvande oss utav olika material, garn och tyger och eleverna skapade olika alster.
Det finns alltid tillgéng till olika skapande material och ibland plockar vi fram lite
extra material.

Under sportlovet var det olika aktiviteter for eleverna som var pa fritids. De aldre
eleverna fick ga till Gallstasjon och pimpla med Fiskeklubben. Det dr alltid trevlig att
gdéra ndgra extra aktiviteter for de elever som dr pa fritids under lovet. Ibland kan vi
dka eller gé pa aktiviteter utanfér skolan, beroende pa elevantal och hur mdnga
pedagoger vi dr.

Under varterminen boérjade vi att ga till gymnastiksalen pa onsdagar. Dar eleverna
planerar aktiviteterna arskursvis. Det har fungerat bra och det kommer vi att
fortsdtta med nu i hést, med start i oktober.

I maj var det fritidshemmens dag. Da hade vi rérelsebingo och grillade korv. D3 kom
aven brandbilen pa besok och eleverna fick titta och stalla fragor. Fritidshemmets dag
brukar vi alltid uppmdrksamma, som alltid dr andra tisdagen i maj. Vi kommer éven i
dr fira denna dag med olika aktiviteter.

Trivselenkat

Nedan ser ni hur var enkat ser ut och vad barnen tyckte. Alla barn pa fritidshemmet svarade
pa enkaten.

Enligt enkaten trivs de flesta barn bra pa fritidshemmet.

Vi fortsatter vart arbete mot vara mal for fritidshemmet, att alla elever ska kanna sig trygga
och trivas, kdnna att deras tid pa fritidshemmet ar meningsfullt och stimulerande samt att de
far vara med och forma sin dag.

Enkaten ligger i samband med skolans utvecklingssamtal, sa att vi kan fa en aterkoppling
tillsammans med barnet och vardnadshavarna.
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Fritidshemmets trivselenkdt varen -23

Datum: Bra, roligt, ja Sa dar, kanske Daligt/trakigt, nej
Namn: N’ 4D
(N (9 Ceeisd
-, . =
Jag trivs pa
fritidshemmet. 24 3
Jag kinner mig trygg pa
fritidshemmet. 24 3
Jag har kompisar pa
fritidshemmet. 26 1
Jag ér en bra kompis.
23 4
Ser du nidgon som inte har Ja Nej Ibland
PO,
det bra pa fritids? 3 20 2
Jag har det bra nér jag ér
inne pa fritidshemmet. 26 1
Jag har det bra nér jag ér
ute pa fritidshemmet. 24 3
Jag far vara med och
onska och hitta pa saker
som vi tillsammans ska 18 7 5
gora pé fritidshemmet.
T.ex. utflykt, skogen,
pyssel mm.
Jag tycker mellanmalet dr
bra. 23 3 1
(Hoppa 6ver den om du
inte dter mellanmal)
Jag tycker frukosten dr
bra.
(Hoppa 6ver den om du 16 1

inte dter frukost)
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Normer och viarden

Personalen pa fritidshemmet tycker att de gemensamma konferenserna 1 ggr/vecka har varit
valdigt bra. Konferenserna ger en naturlig sammankoppling mellan skola och fritidshem,
vilket leder till goda erfarenhetsutbyten vad galler stéttning och utveckling for eleverna.

Pa fritidshemmet arbetar vi aktivt med kamratskap, vilket genomsyrar hela var verksamhet.
Vi paminner barnen att bjuda med varandra i lekar och att frdga om man far vara med. Vi
diskuterar om vilka attityder vi ska ha mot varandra och hur vart beteende paverkar mig sjalv
och andra. Vi uppmuntrar barnen att vaga prova nya saker, till exempel lekar eller aktiviteter.
Vi vill ha en atmosfar dar barnen ska vaga prova nya saker. Vi vill 6ka barnens forstaelse att
kunna vara med att paverka vad vi ska ha for verksamhet pa fritids. Vi har fritidsrad varannan
vecka, dar vi tillsammans diskuterar och kommer fram till olika saker till exempel 6nskemal
om inkop, olika aktiveter och lekar, samt hur vi tillsammans skapar en trygg och trivsam miljo
pa fritidshemmet.

Kunskaper
Fritidshemmets uppdrag ar att komplettera férskoleklass och skola. Detta har vi med oss i de
aktiviteter och undervisningar som vi dagligen genomfor.

Skola och hem

Personalen pa fritidshemmet ska aktivt verka for en bra kontakt med vardnadshavarna.
Detta sker oftast vi hamtning och lamning. Varje manad skickar vi dven ett manadsbreuv till
vardnadshavarna. Huvudmannen genomfor en enkat till vardnadshavare dar de far svara pa
fragor rorande fritidshemmets verksamhet. Eleverna pa fritidshemmet fyller dven i en
trivselenkat dar de far mojlighet att uttrycka vad de tycker om fritidshemmet.

Overgang och samverkan

Vi tycker att samverkan mellan fritidshem, skola, férskoleklass och forskola ar valdigt viktigt.
Alla olika verksamheter ligger i samma byggnad, vilket gor att vi dagligen méter personal och
barn. Under loven nar det ar lite elever ar vi ibland tillsammans med forskolan. Barnen pa
fritids ar da gdrna med och tar ansvar for de yngre. Férdelen med den samverkan ar att
overgangen fran forskola till fritids blir mer naturlig.

Rektorns ansvar

Rektorn har det 6vergripande ansvaret for verksamheten. Vi traffar rektorn dagligen da vi
jobbar i samma byggnad. Inplanerade moéten med rektor ar en gang i veckan pa var planering
och en gang i veckan pa skolan och fritids konferens.

Sprak och kommunikation

Eftersom ordinarie personal pa fritids har varit sjukskriven/tjanstledig under delar av aret sa
har det inte blivit fritidsrad varannan vecka. Det har i stéllet blivit en gdng i manaden. Under
dessa samlingar utvecklar de sin formaga att lyssna, tanka, reflektera och framfor allt vanta
pa sin tur. Dagligen o6var eleverna sin férmaga att |6sa konflikter och kommunicera da de
leker, spelar och vill vara i samma rum men utéva olika aktiviteter.
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Skapande och estetiska uttrycksformer

Skapande ar en naturlig del av vardagen pa fritidshemmet. Materialet ska vara lattillgangligt
sa barnen enkelt kan skapa helt forutsattningslost utan ratt eller fel. Vi har ocksa tillgang till
skolans sl6jdsal som vi ibland nyttjar. Eleverna pa fritidshemmet gillar att anordna teater dar
de garna bjuder in forskolan.

Natur och samhalle

Vi vill att barnen ska bli upplysta om var natur och vart samhalle. Vi har var verksamhet i
nara anslutning till skog och vatten vilket vi med korta promenader kan ga till. Dar ges
manga tillfallen och prata om natur och miljé. Vi har ocksa nara till Naturum vid Skulebergets
fot. Dar kan vi fa mycket information om djur och natur i vart varldsarv. Nagra populdra
aktiviteter ar appelplockning, skogsutflykt, ta med mellanmal och fika pa nagon trevlig plats.

Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelser

Vi vill att barnen pa fritidshemmet ska forsta vikten av att réra pa sig, fordelar med att vara
ute samt att de sjalva kan paverka sin egen halsa. Detta gor vi genom daglig
utomhusvistelse. 1ggr/vecka har vi mellanmal ute. Vi féljer ocksa de olika arstiderna och
planerar aktiviteter efter det. Pa fritidshemmet anvander vi oss forst och fraimst av den fina
skolgarden som mojliggdr manga olika aktiviteter. Utover den sa nyttjar vi var gymnastiksal,
tennisplan, fotbollsplan och hockeyplan. | nara anslutning till fritidshemmet finns ocksa
langdskidor, badplats, skog och en nationalpark.
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6. Rutiner for klagomalshantering i skola och fritidshem

| enligt med skollagen 4kap 8§ ska huvudman ha skriftliga rutiner for att ta emot och utreda
klagomal mot utbildningen.

Klagomalshantering har till syfte att

underlatta att enkelt och snabbt ratta till brister som uppstar i verksamheten.
visa pa att vi tar synpunkter pa allvar.

starka dialogen med féraldrar och vardnadshavare.

starka foradldrarnas och vardnadshavarnas inflytande.

PwnNpE

Om det dr nagot som inte motsvarar forvantningar eller vid missnoje med elevens
utbildning, framférs det i forsta hand till elevens pedagog/pedagoger pa skola/fritidshem.
Om problemet inte kan l6sas kontaktas rektor.

Vid fortsatt missnoje, gors ett skriftligt klagomal pd avsedd klagomalsblankett.

Klagomalsblanketten for skola och fritidshem finns pa skolan samt hemsidan.
www.dockstafriskola.se

Blanketten lamnas till rektor via e-post, annalena@dockstafriskola.se eller med vanlig post.

Ambitionen ar att ge ett svar inom tva veckor. Ibland kan dock ett klagomal vara komplicerat
eller av annat skal krava langre tid att utreda.

Vid storre fragor som rektor inte kan géra nagot at, om man upplever att rektor inte gjort
tillrackligt eller inte lyssnar pa asikterna, vander man sig till var huvudman Docksta Friskola
Ekonomiska Forenings styrelse ordforande@dockstafriskola.se

Klagomalsblanketten for skola/fritidshem/rektor/huvudman finns pa skolan samt hemsidan.
www.dockstafriskola.se

Blanketten lamnas till huvudman Docksta Friskola Ekonomiska Forening via e-post,
ordforande@dockstafriskola.se eller med vanlig post.
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Klagomalsblankett for skola och fritidshem

Beskriv kortfattat det du vill framfora:

Kontaktuppgifter
Namn: Telefonnummer:
Gatuadress: Postnummer och ort: Epost:

Underskrift av vardnadshavare

Ort och datum:

Namnteckning:

Namnfortydligande:

Ort och datum:

Namnteckning:

Namnfértydligande:

Blanketten lamnas till rektor via e-post, annalena@dockstafriskola.se eller med vanlig post.
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Klagomalsblankett for rektor/huvudman

Beskriv kortfattat det du vill framfora:

Kontaktuppgifter
Namn: Telefonnummer:
Gatuadress: Postnummer och ort: Epost:

Underskrift av vardnadshavare

Ort och datum:

Namnteckning:

Namnfortydligande:

Ort och datum:

Namnteckning:

Namnfértydligande:

Blanketten lamnas till rektor via e-post, ordforande@dockstafriskola.se eller med vanlig

post.
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7. Arsklocka for Docksta Friskolas fritidshem

Juni

o  Ett nytt Systematiskt
kvalitetsarbete, Plan mot
diskriminering och krdnkande
behandling samt Systematiskt
arbetsmiljoarbete upprdttas.
Planering/vecka

Nya lappar pd elevernas hyllor
Checklista for stddning
Personalmégte/mdnad

O O O O O

Konferens med all personal/vecka

Maj

Overldmning/férskolan

Arbete med Systematiskt
kvalitetsarbete, Plan mot diskriminering
och krdnkande behandling samt
Systematiskt arbetsmiljarbete
pabérjas.

Planering/vecka

Konferens med all personal/vecka
Personalmégte/mdnad

April

Planering/vecka
Konferens med all personal /vecka
Personalmégte/mdnad

Mars

O O O O O

Fastighetssyn/skyddsrond
Sammanstillning av elevenkdten.
Planering/vecka

Konferens med all personal /vecka
Personalmégte/mdnad

Februari

Brandavning

Planering/vecka

Elevenkdt skickas ut

Konferens med all personal/vecka
Personalméte/mdnad

O O O O O

Augusti

Juli

Semester
Finns det ndgra barn som
behéver tillsyn under
stdngningsveckor kops
platser in p@ kommunens
forskola/fritidshem.

Arsklocka
2023/2024

O O O O O

Fritids oppnar 7/8

Eleverna borjar 23/8

Genomgang av skolans och
fritidshemmets,

Systematiskt kvalitetsarbete, Plan
mot diskriminering och krdnkande
behandling. samt

Systematiskt arbetsmiljéarbete
Fritidshems listor (barnens)
Uppdatera hemsidan
Planering/vecka

Konferens med all personal/vecka
Personalmégte/mdnad

Januari

Varterminen bér jar
Klasskonferenser

Systematiskt kvalitetsarbete och
Plan mot diskriminering och
krdnkande behandling aktualiseras
Planering/vecka

Konferens med all personal /vecka
Personalmégte/mdnad

September

O O O O O O O

Klasskonferens

Brandavning

Krisplan

Planering/vecka

Elevenkdt skickas ut

Konferens med all personal/vecka
Personalmégte/mdnad

Oktober

Fastighetssyn/skyddsrond
Medarbetarsamtal
Sammanstillning elevenkat
Ferdldramote: fritidshem, hela
skolan och styrelsen
Planering/vecka

Konferens med all personal/vecka
Personalmégte/mdnad

O O O O

o O

November

o

o

o

Planering/vecka
Konferens med all personal/vecka
Personalméte/mdnad

December

Uppféljning och utvirdering av
Systematiskt kvalitetsarbete,

Plan mot diskriminering och krdnkande
behandling samt systematiskt
arbetsmiljoarbete.

Planering/vecka

Konferens med all personal /vecka
Personalmégte/mdnad
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Bilaga 1

Fritids- och skolpersonalens fortbildning 2022 /2023

e Lasaret 22/23 laser alla pedagoger Skolverkets fortbildning, modulen — Stimulera
ldsintresse. (Modulen behandlar lasintresse fran ett flertal perspektiv och hur det kan
stimuleras hos eleverna).

e 12/9 och 13/9 var det web foreldsningar fran Kompetentos fortbildning om
matematiksvarigheter. 12/9 deltog Louice och Diana och 13/9 deltog dven Hanna,
Anna och Ulrika.

e 13/9 pa kvéllen deltog Louice, Diana, Hanna och Ulrika pa Studentlitteraturens
inspirationstraff i Sundsvall, om Favoritmatematik.

e 14/9 deltog Louice, Diana, Ulrika och Malin pa en forelasning i Ulldanger om NPF,
Neuropsykiatriska funktionsnedséattningar. (Hakan Ernklev, Det dr inte mig du skall bli
arg pd det dr min hjérna. En foreldasning om NPF diagnoser och om vuxnas och barns
forhallandesatt i mote mellan skola fritiden och familj).

e 29/9 var Diana pa en utbildning inom NTA i Ostersund, ”Smartare produkter”.

e 18-19/10 var Anna-Lena i Umea pa en alumni konferens for rektorer. En atertraff
for de som har gatt rektorsutbildningen.

e 20/9-21/9 deltog Anna pa en webbaserad slojdkonferens. (Det var foreldsningar
som handlade bland annat om sléjdens kursplan, att inspirera och motivera elever
samt hallbar utveckling i amnet sl6jd).

e 8/12 var Malin via web med pa Fritidshemmens rikskonferens

e 9/12 var Malin och Ulrika via web med pa Forskoleklassens rikskonferens.

e Malin har deltagit pa Kramfors kommuns natverkstraff under aret, bade
forskoleklassens och fritidshemmets traffar.

e 31/1 Personal pa fritids och skola & med pa RF-SISUs information om deras arbete
och vad det innebar for oss att delta i deras rorelsesatsning.

e 27/2 All personal deltog pa en HLR utbildning. Det var Human Resurs, var
foretagshalsovard, som holl i denna utbildning.

e 28/2 Personal pa fritids och skola fortsatter en eftermiddag med utbildning om
rorelse i skolan, med RF-SISU.

e 15/3 Diana, Hanna och Lena deltar pa Rérelsesatsning i skolan: Oregrunds skola

e 21/3 Anna-Lena deltar pa Friskolans riksforbunds frukostseminarium ”Hur vi vinner
tillbaka hemmasittare”?

e 30/3 Anna, Louice och Anna-Lena deltog pa en matematikférelasning med Ulla
Oberg via web. Matematikférstéelse fér alla och envar.

e 21/3-18/4 Idrott och halsa for lag- och mellanstadiet, Webbkonferens

- Hallbar rost for idrottslarare - Diana
Undervisning for livslangt larande — i idrott och héalsa — Diana
”Man vill ju ha med sig alla elever i undervisningen” — Diana
Hur man undviker att stigmatisera barn med 6vervikt i idrott och
hdlsaundervisningen — Diana
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Designa en idrottslektion — aktiviteter, anpassningar och arbetssatt utifran
Lgr22 — Diana
Rorelsesatsning i skolan — sa ska fler vilja, vaga och kunna vara aktiva — Diana
Att bemoéta och stotta elever med autism och ADHD i idrottsundervisningen —
Diana
Friluftsliv som kunskapsomrade i amnet idrott och halsa — nya perspektiv pa
larande - Diana
27/4 Natverkstraff Kramfors, Rorelsesatsning i skolan — Lena och Diana
8/5 Anna-Lena deltog pa Skolinspektionens digitala seminarium kring de
granskningar som gjorts av skolor 2022. Vad ar de storsta bristerna i svensk skola.
8/5 Hanna, Anna, Diana och Lena deltar i en digital heldags-utbildning fran
Utbildning norr med temat Rasten — lek, rérelse och social gemenskap innehallandes
5 foreldsningar.
11/5 - 1/6 Specialpedagogik i grundskolan, Webbkonferens
- Matematiksvarigheter och lasférmaga — hur hinger det ihop? — Anna-Lena,
Diana, Hanna och Louice.
Att bemoéta och stotta elever med autism och ADHD i idrottsundervisningen —
Louice, Hanna och Anna-Lena.
Response to intervention - en specialpedagogisk modell for att forebygga
lassvarigheter. — Louice
Assisterande teknik som komplement eller alternativ till att Iasa och skriva —
Louice
Inkludering av elever med npf — vilken kunskap behdver larare ha? — Louice,
Hanna
23/5 Skolportens webbkonferens Skolbibliotek - Ulrika
- Integrerade folk- och skolbibliotek — den basta eller samsta bibliotekstypen.
Digitala medier i skolbiblioteket.
- Hammarkullsskolan- fran plats till central funktion.
Lasning pa lektionstid.
- Skolbibblan funkar — 6kad kognitiv tillganglighet pa skolbiblioteket.
29/5 Skogen i skolan - Alla pedagoger deltog en eftermiddag med Susanne Oberg, fran
Skogen i skolan. Da fick vi information om deras hemsida med manga bra
lektionsplaneringar och efter det fick vi prova pa att gora flera av évningarna utomhus.
30/5 Kartlaggning/stationsarbete i forskoleklass med Nathalie Lindgren.
Lararfortbildning. /Ulrika
14/6 Diana och Anna-Lena deltar pa Skolverkets webbinarium Forberedelser digitala
nationella prov och betygsstodjande bedémning
19/6 Uppfoéljning Natverkstraff Kramfors Rorelsesatsning i skolan. -Diana och Anna
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